
 

 

 

Weitere Informationen zu den einzelnen 

Veranstaltungen finden Sie auf unserer 

Website: www.nhv-hersfeld.de 

 
 

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN 

 

Auf unserer Website finden Sie auch den 

Antrag auf Mitgliedschaft unter:  

„Unser Verein“ „Mitglied werden“ 

 

„Zehn vor halb“  

Online Veranstaltungen des DNB   

jeweils von 19:20 - 19:50 Uhr  

 

Homepage: https://www.naturheil-

bund.de/online-veranstaltungen/zehn-vor-

halb/ 

 

KONTAKT: 

Raimund Wörner 

1. Vorsitzender 

Am Herich 9 

36272 Niederaula 

Tel.: 0163 7929743 

Email: info@nhv-hersfeld.de 

 

 

 

Machen Sie sich mit uns auf einen  

natürlichen Weg zu mehr Gesundheit. 

 

 

WAS BIETEN WIR? 

 

❖ Vorträge, Workshops, Exkursionen, ... 

zu gesundheitlichen Themen. 

 

❖ Mitglieder erhalten ermäßigte Eintritts-

preise bei allen Naturheilvereinen in 

Deutschland. 

 
❖ Auf Wunsch erhalten Mitglieder monat-

lich die Verbandszeitschrift „Naturarzt“, 

in der eine Vielzahl interessanter Tipps 

und Themen rund um Gesundheit, Er-

nährung und Naturheilwissen enthalten 

sind. 

 

❖ Als Mitglied können Sie die kostenfreie 

Telefonsprechstunde des DNB mit er-

fahrenen Therapeuten in Anspruch neh-

men. 

 
 

 

 
 

 

PROGRAMM 

 

Frühling/Sommer 

2025 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Naturheilkunde - 
bewährt und zeitgemäß 

 

 

Wir zeigen Ihnen den Weg zu mehr  

Gesundheit, Vitalität und Lebensqualität 

 
 

 

 

https://www.istockphoto.com/de/search/2/image-
film?page=5&phrase=fr%C3%BChling%20vogel 

http://www.nhv-hersfeld.de/


 
 

19.03.2025 

ONLINE-VERANSTALTUNG: „Zehn vor halb“ 

- ARTHROSE – Deshalb schmerzt Arthritis – 

und so kannst Du Schmerzen ohne Medika-

mente lindern 

Deutscher Naturheilbund, Gert Dorschner, FA 

für Allgemeinmedizin und Naturheilverfahren, 

 

19:20 Uhr 

Beitrag: kostenfrei 

❖  

 

20.03.2025 

VORTRAG: Infektionen bei Kindern mit 

(alten) Hausmitteln behandeln 

Dr. Georg Witte, Facharzt für Kinder- und Ju-

gendmedizin, Bad Hersfeld 

Vietnam Eck (ehemals „Altes Bauhaus“), 

Kirchplatz 9, Bad Hersfeld 

 

19:00 Uhr  

Beitrag: 5 €, NHV-Mitglieder 3 €  

❖  

 

 

 

 

 

 

 

13.04.2025 

EXKURSION: Quellenwanderung mit ge-

meinsamer Einkehr 

Raimund Wörner, HP-Psychotherapie, Niederaula  

 

Treffpunkt: Gaststätte Vollmarsburg,  

Hauneck-Rotensee, Zur Burg 50, Parkplatz  

 

09:30 Uhr – 12:30 Uhr 

Beitrag: 5 €, NHV-Mitglieder 3 €  

❖  

 

13.05.2025 

VORTRAG: „Gesund leben trotz Mobilfunk, 

5G & Feinstaub. Wie geht das?“ 

Jens Voges, Praxis für natürli-

che Gesundheit, Otterfing,  

Sandra Leutbecher, Memon—

beraterin, Bad Hersfeld,  

Kurt-Lorenz Sohm, Heilprakti-

ker 

 

Die Bedrohungen durch Umweltbelastungen 

nehmen täglich zu, mit massiven negativen Fol-

gen für unsere Gesundheit. Wie belastet bin ich 

und wie kann ich mich schützen? Diesen Fragen 

wird in diesem Vortrag auf den Grund gegangen.  

 

 

 

 

Mehrzweckhalle in Bad Hersfeld / Asbach, Als-

felder Str. 60   

 

18:30 Uhr  

Beitrag: Gäste: 5 €, NHV-Mitglieder 3  

❖  

 

04.06.2025 

VORTRAG: Gesund und fit – das ist der Hit 

Tipps und Tricks zur Lebensverlängerung 

Dr. Klaus Edel, Kardiologe, HKZ Rotenburg 

 

Herz-Kreislauf-Zentrum Klinikum Hersfeld- 

Rotenburg, Heinz-Meise-Straße 100   

- Auditorium - 

36199 Rotenburg a. d. Fulda 

 

16:00 Uhr  

Beitrag: kostenfrei  

❖  

 

 

 

 

28.03.2025 

ORDENTLICHE MITGIEDERVERSAMM-

LUNG MIT NEUWAHLEN DES VORSTANDS 

„Die Brücke“, Johannesstr. 20, Bad Hersfeld 

 


